
「令和８年度未就園児教室（２歳児組さん）または、

年少組へ入園を検討されている方」

リトルスイミング１日無料体験教室募集について

下記日程でリトルスイミング１日無料体験を募集致します。このクラスはスイミング

の体操場で簡単な体操や体育遊び、ゲーム等をしてからプールで水遊びをするような指

導内容になっております。お子様ひとりでプールに入れたいけど・・・なんとなく不安

がある方、保護者様が水着で一緒に入るのに抵抗がある方などにお勧めです。

また、１ヵ月のお月謝は5,500円となっております。プールに慣れ親しむためにも、

是非この機会に無料体験教室にご参加下さい。

☆リトルスイミング特典☆

・令和7年9月から令和8年1月まで5ヵ月以上、休会せずに在籍した方に、

令和8年度未就園児クラス（2歳児組）さんまたは、年少組さんへの入園優遇措置を

致します。

・レッスンへの出席が著しく少ない場合は優遇措置をとれない場合があります。

・リトルスイミング卒業後、スイミング指定の水着・帽子・バックをプレゼント。

※幼児コースに移動後、４ヶ月以上の在籍が必要となります。４ヶ月未満で退会され

る場合は、上記の教材費をお支払い頂きます。

期  間 ： 令和7年7月1日（火）～ 9月12日（金）（月・水・木・金曜日のみ）

時  間 ： 水・木曜日11：15～12：00 月・金曜日13：15～14：00

対  象 ： 親と離れることができる年齢～年少として入園するまで。

受  付 ： 参加ご希望の方は、参加日より前にスイミング受付までお申込み下さい。

お願い： 参加日当日、お子様は水着、水泳帽子、水遊び用オムツ（オムツがまだ

 はずれていない子）をご持参ください。 ※水着は自由です。
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～ 保護者の方へ ～

このコースではベビーコースとは違い、保護者様がお子さんと水着になってプール

に入る必要がありません。その為、今まで一緒に入るのに抵抗があった方にも負担

をかけないでお子様をプールに入水することができます。幼児コースに入る前に水

慣れをさせたいと思っている保護者様には良い機会になると思います。

親離れ、プール初体験の入門編としてもお勧めです！！

また、幼児コースとは違いお子様ひとりで指導に参加するのではなく、必ず保護

者様の付き添いのもと指導を行います。簡単な準備体操、体育遊びをお子様と一緒

に行うため、保護者様も動きやすい服装で参加されますことをお勧め致します。保

護者様は着衣でプールサイドのベンチよりプール指導をご覧になれます。もし、お

子様が泣いてしまった時など一旦保護者様へお願いして、泣き止んでから指導に

戻って下さると助かります。

ご理解とご協力お願い致します。

詳細はスイミング受付まで 電話048-651-6121
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時 間 リトルスイミングの指導内容

10分程

●準備体操

お子様と一緒に音楽に合わせ、スキンシップをとりながらリズム体操を
おこないます♪

15分程

●体育遊び

プールに入る前に体操場でマット、平均台、ボールなどを使って簡単な
お遊びやゲームをして身体を動かします♪

20分程

●プール指導

プールが怖い子でも無理のないようにプールに慣れるように簡単な水遊
びをします♪
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